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Apreciando el valor de la historia oral

▣ La historia oral proporciona profundidad, textura, sabor, 
matices y color a la historia y al análisis.

▣ Como historia social, llena vacíos, da voz a personas que 
de lo contrario no la tendrían, y tiene el potencial de 
corregir los registros oficiales.

▣ La historia oral también puede proporcionar a las 
generaciones anteriores la forma de conectar con las 
generaciones más jóvenes.
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Comprendiendo los límites de la historia oral

▣ El testimonio individual es muy parcial y, a menudo, 
dos relatos sobre el mismo evento se contradicen. 

▣ Incluso los recuerdos compartidos por el mismo 
individuo pueden ser contradictorios, porque la 
psicología nos ha enseñado que los individuos a 
menudo pueden alterar su propia memoria y hacer 
excepciones en sus creencias para darles sentido.

▣ La historia oral puede ser problemática para fechas, 
estadísticas, información financiera y para establecer 
un panorama general.
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Comprendiendo los límites de la historia oral

▣ Las posibles inconsistencias y conflictos entre 
individuos y entrevistas, o entre entrevistas y otras 
evidencias apuntan a la naturaleza inherentemente 
subjetiva de la historia oral. 

○ Aunque	John	F.	Kennedy	fue	elegido	con	solo	el	
49.7%	de	los	votos	en	el	otoño	de	1960,	casi	dos	
tercios	de	los	estadounidenses	recordaban	haber	
votado	por	él	cuando	se	les	preguntó	al	respecto	
después	de	su	asesinato.

▣ Esto	representa	un	acto	de	memoria	conformado	tanto	
por	el	momento	que	se	cuenta	como	por	la	historia	
contada.
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Comprendiendo los límites de la historia oral

▣ Al grabar entrevistas de historia oral, los narradores 
pueden no tener siempre los hechos claros, y a veces 
incluso pueden compartir algo que creen que es un 
hecho, y que luego resulta ser falso.  

▣ Por esta razón, es importante que los/as 
historiadores/as orales sepan y entiendan cómo 
verificar lo que se comparte en sus entrevistas de 
historia oral.

▣ Es importante verificar "los hechos" registrados en 
las entrevistas de historia oral, especialmente antes 
de su publicación en el dominio público. 
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¿Por qué debemos verificar los hechos?

“Nuestro miedo más profundo no es el de ser 
inadecuados. Nuestro miedo más profundo es el 

de ser poderosos más allá de toda medida.” 

¿Quién dijo esto?
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¿Por qué debemos verificar los hechos?

▣ Muchas personas dicen que, en su discurso de 
investidura como el primer presidente negro de 
Sudáfrica en 1994, Nelson Mandela hizo esta famosa 
proclamación.

▣ Si buscas esto online y encuentras la transcripción de 
este discurso, te darás cuenta de que estas no son las 
palabras de Nelson Mandela.

▣ De hecho, en su lugar se atribuye a la obra más vendida 
de Marianne Williamson, su libro Volver al Amor (Return
to Love: Reflections on the Principles of a Course in 
Miracles, 1992).
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Consejos simples para la verificación de hechos

1.	Pídele	a	la	persona,	en	este	caso	a	tu	narrador/a,	que	proporcione	
pruebas	que	apoyen	lo	que	dice.
○ Si	bien	este	es	un	paso	básico,	ir	directamente	a	la	fuente	suele	ser	
el	mejor	lugar	para	comenzar.

2.	Haz	una	búsqueda	online	para	ver	qué	hechos	ya	han	sido	
contrastados	por	otras	personas.
○ Repositorios	en	línea	como	Snopes,	Factchecker y	Polifact son	un	
buen	punto	de	partida	de	para	comprobar	supuestos	hechos	
contemporáneos.

3.	Pregunta	a	expertos	locales	y	verifica	diferentes	perspectivas.
○ Si	sabes	que	otras	personas	de	la	zona	fueron	testigos	del	mismo	
evento	o	tuvieron	las	mismas	experiencias	que	tu	narrador/a,	
pídeles	que	te	cuenten	su	versión,	y	comprueba	si	cuadra	con	lo	que	
se	ha	compartido.

9



Consejos simples para la verificación de hechos

4.	Comprueba	los	repositorios	online	de	la	región	que	puedan	
tener	la	información	específica	que	buscas.
○ Intenta	verificar	hechos	a	través	de	archivos	de	
periódicos,	bases	de	datos	de	la	biblioteca,	fotografías	
históricas,	etc.

5.	¡Intenta	buscarlo	en	Google!
○ Sabemos	que	la	búsqueda	en	Google	es	algo	básico	y	que	
en	la	actualidad	lo	consultamos	continuamente,	pero	es	por	
una	buena	razón.	El	algoritmo	de	Google	es	muy	potente	y	
puede	hacer	sugerencias	precisas	y	relevantes	que	te	
servirán	de	apoyo	para	verificar	los	hechos.
○ Además,	la	configuración	de	búsqueda	avanzada	de	Google	
permite	a	los	usuarios	investigar	sitios,	fechas	y	períodos	
específicos.
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