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O Propósito da História Oral

▣ Deve ser dinâmica e interessante
▣ Pode capturar aspetos que os contadores de histórias 

normais não conseguem, como por exemplo:
○ Sentimentos
○ Emoções
○ Reações

▣ Apresenta um conjunto de perspetivas individuais sobre 
dimensões:
○ Sociais
○ Culturais
○ Políticas
○ Económicas
○ Religiosas
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O Propósito da História Oral

▣ O que é importante é que os envolvidos no processo 
de recolha da história oral se lembrem que estão 
realmente a contribuir para a criação de um arquivo 
histórico valioso. 

▣ A responsabilidade que acompanha a produção 
destes potenciais tesouros arquivísticos exige 
integridade do propósito, planeamento cuidadoso, 
consistência de abordagem e documentação 
adequada do processo utilizado. 
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Recompensas da História Oral

▣ A história oral, quando bem feita, dá um sentido de 
realização, tanto ao entrevistador, como ao 
entrevistado e uma perceção de que, juntos, o 
historiador oral e o seu narrador conseguiram 
capturar e preservar algo valioso e interessante do 
passado.
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Planeamento da Pesquisa em História Oral

1. Definir o seu campo de pesquisa

2. Estabelecer metas de pesquisa

3. Determinar o foco do projeto

4. Definir a sua abordagem à história oral

5. Realizar pesquisas de profundidade

6. Estar preparado
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Planeamento da Pesquisa em História Oral

▣ Definindo o seu campo de pesquisa

○ Qual é o tópico ou tópicos principais que serão explorados?
○ Quais são os principais grupos-alvo para as ações de pesquisa 

de história oral?

○ Para que pretende utilizar a informação recolhida?
■ Uma publicação?
■ Um arquivo?
■ Uma transmissão?
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Planeamento da Pesquisa em História Oral

▣ Estabelecer metas de pesquisa

○ As metas e os objetivos estão sempre ligados, mas muitas 
vezes são confundidos.
■ As metas do projeto são uma declaração do "porquê" do 

projeto. Identificam o seu objetivo geral e o que 
pretende alcançar. Não detalha ou descreve tarefas 
específicas.

■ Os objetivos do projeto dizem o "Como" do projeto. 
Quer alcançar uma meta e os objetivos sintetizam esse 
processo - quais as principais tarefas que serão 
realizadas e quais os seus principais resultados.
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Limites da História Oral

▣ O testemunho individual é altamente tendencioso e 
muitas vezes dois relatos do mesmo evento são 
contraditórios.

▣ Mesmo as memórias partilhadas pelo mesmo 
indivíduo podem ser contraditórias porque, como 
referido em psicologia, as pessoas por vezes alteram 
as suas memórias, procurando dar-lhes sentido.

▣ A história oral pode ser complexa e difícil para datas, 
estatísticas, informações financeiras e para a visão 
geral.

▣ É por isso que é importante verificar "os fatos" 
gravados nas suas entrevistas de história oral.
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Planeamento da Pesquisa em História Oral

▣ Objetivos
○ O objetivo deste projeto de história oral é:

■ aprender sobre as tradições na minha comunidade e 
garantir que fiquem disponíveis para as gerações futuras

■ criar um registo genealógico da minha família 
■ aprender sobre a vida na Europa durante os anos 40 a 70
■ aprender sobre atitudes...
■ ter uma visão da vida profissional...
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Planeamento da Pesquisa em História Oral

▣ Objetivos
○ Comunidade

■ Entrevistar 20 ex-alunos da escola primária local que fechou 
em 1955

■ Ouvir as suas histórias sobre a ida à escola
● Como chegaram à escola
● Que disciplinas aprenderam
● Que jogos praticaram no pátio

■ Ouvir as histórias sobre os seus professores
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Planeamento da Pesquisa em História Oral

▣ Determinação do âmbito do projeto:

○ Duração 
○ Localização e alcance geográfico
○ Número aproximado de pessoas a entrevistar
○ Categorias de pessoas a entrevistar
○ Tópico de pesquisa a ser abordado
○ Quem trabalhará no projeto

12



Planeamento da Pesquisa em História Oral

▣ Determinação do âmbito do projeto
○ Amostra:

■ Este é um exercício de história oral da comunidade
■ Este projeto de história oral será realizado ao longo de um 

período de 6 meses
■ Será concretizado na aldeia de Virgínia, na Irlanda, e 

envolverá residentes que vivem num raio de 2 quilómetros.
■ Todos os residentes do sexo masculino e feminino com mais 

de 70 anos - aproximadamente 18 residentes - serão 
entrevistados

■ As entrevistas concentrar-se-ão nas experiências das 
pessoas que cresceram em Virgínia entre 1940 e 1970.

■ A investigação será realizada por três investigadores
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Sobre você!
Descreva o tema de um possível 
projeto de história oral que possa 

concretizar

Tem 10 minutos!
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Planeamento da Pesquisa em História Oral

▣ Definindo a sua abordagem à história oral
○ Prosseguir uma abordagem baseada em resultados:

■ Pode ajudar a tornar a sua investigação mais centrada na 
pessoa, identificando o que funciona bem e o que pode ser 
melhorado

■ Os resultados podem ocorrer em muitos lugares, permitindo-
lhe demonstrar os efeitos do seu trabalho em diferentes 
níveis  

■ Como resultado direto da sua pesquisa, pode haver 
resultados para:
● Indivíduos
● Família
● Comunidade
● Ambiente
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Planeamento da Pesquisa em História Oral

▣ Definindo a sua abordagem à história oral
○ Quais são os resultados?

■ As mudanças, benefícios, aprendizagem ou outros efeitos que 
acontecem como resultado do seu trabalho. 

■ Podem ser desejados ou indesejados, esperados ou 
inesperados.

■ Podem acontecer em diferentes níveis
■ Mensurar os resultados pode ajudar a mostrar o grau de 

eficácia do seu trabalho
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Planeamento da Pesquisa em História Oral

▣ Definindo a sua abordagem à história oral
○ Exemplos de resultados:

■ Os resultados da pesquisa de história oral com pessoas idosas 
podem ser:
● para a pessoa idosa:

○ maior sentimento de pertença
○ melhoria da autoestima e da autoconfiança
○ maior motivação

● para o migrante ou membro da comunidade:
○ melhor compreensão do passado
○ maior apreço pelas tradições
○ maior coesão social
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Sobre você!
Escreva 2-3 resultados que gostaria de 

alcançar através do seu projeto de 
história oral

Tem 10 minutos!
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Planeamento da Pesquisa em História Oral

▣ Realização de Pesquisa Preliminar
○ O que é que já sabe?

■ Alguma pesquisa similar foi realizada?
■ Que material publicado ou não publicado está disponível?
■ O que tem para estimular as recordações?

● Fotografias
● Conhecimento de uma ocasião/evento especial
● Uma história que já ouviu

■ Esse conhecimento também irá ajudá-lo a criar uma relação 
com o entrevistado, estabelecendo uma base de 
conhecimento partilhado e confirmando o seu interesse por 
ele.
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Planeamento da Pesquisa em História Oral

▣ Conducting Preliminary Research
○ Fontes para a sua pesquisa:

■ examinar registos públicos
● censos e registos das autoridades locais, 
● registos da igreja e da escola, 
● jornais/publicações locais

■ explorar a história dos clubes, organizações, 
empresas e edifícios
● igrejas e escolas, 
● fábricas e empresas, 
● outros edifícios importantes, 
● festivais ou eventos comunitários,
● artefactos. 
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Sobre você!
Descreva o material original que pode 

utilizar e os tópicos que abordará

Tem 10 minutos!
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