


Moduł 2, Rozdział 5 : Zwiększ swoje 
umiejętności krytycznego myślenia 
w planowaniu projektów z zakresu 

historii mówionej.
Rozwój krytycznego myślenia

2



Ponieważ myślenie krytyczne to 
sposób, w jaki nasz umysł 
rozumie świat, dokonuje 

wyborów i porządkuje 
informacje w sposób 

obiektywny, który pozwala nam 
dokonać oceny sytuacji i ocenić. 

sytuację.
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Dlaczego 
krytyczne 

myślenie jest 
ważne, aby 

stworzyć ustny 
projekt 

historyczny?



Kiedy piszesz historię, krytyczne myślenie zawiera szereg 
istotnych rzeczy.

▣ co tam jest
▣ co sprowadza nas do napisania historii.
▣ co to za temat?
▣ jakie są nasze możliwości
▣ jakie są bariery
▣ co jest ważne
▣ co jest nieważne.
▣ czym jest ta nasza "historia".
▣ kiedy lepiej jest napisać swoją historię.
▣ dlaczego. 
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Krytyczne myślenie
Jest to samoistnie tworzący się proces, 

w ramach którego podejmujemy 
świadome kroki, aby myśleć na 
najwyższym poziomie jakości.
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Krytyczne myślenie jest…

▣ Zrozumieniem powiązańmiędzy pomysłami.
▣ Określenie wagi i trafności argumentów i pomysłów.
▣ Rozpoznawanie, budowanie i ocena argumentów.
▣ Identyfikacja niespójności i błędów w rozumowaniu.
▣ Podchodzenie do problemów w sposób spójny i systematyczny.
▣ Refleksja nad uzasadnieniem własnych założeń, przekonań i
wartości.
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“
„Myślenie krytyczne ma potencjał, by 

być procesem głęboko twórczym.”
Pearl Zhu
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Rozwiń swoje krytyczne myślenie

Kiedy opowiadasz lub piszesz historię, krytyczne myślenie jest dla 
Ciebie niezbędne. Możesz to ćwiczyć poprzez te 5 prostych 
czynności: 
1. Nie trać czasu: zastanów się nad swoim dniem i ocen swoje mocne i 

słabe strony, zamiast oglądać telewizję. 
2. Codziennie ucz się czegoś nowego, czytając lub słuchając radia.
3. Rozwijaj umysł poprzez zadawanie sensownych pytań, które 

prowadzą do konstruktywnych i użytecznych odpowiedzi.
4. Ćwicz aktywnego słuchania
5. Rozwiązuj tylko jeden problem dziennie, wybieraj jeden problem 

każdego dnia, tak abyś chciał pracować nad jego rozwiązaniem i 
znaleźć dla niego odpowiedź.
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Jak udoskonalić swoje krytyczne myślenie, tak aby 
napisać własną historię? (1/2)

▣ Kruchin sugeruje, że uczniowie mogą zacząć doskonalić swoje
umiejętności pisania i krytycznego myślenia poprzez czytanie.

▣ Nie należy jednak czytać bez celu, ale raczej być aktywnym
czytelnikiem, ucząc się, jak inni pisarze budują swoje argumenty.
Innymi słowy, powinieneś rozważyć krytyczne myślenie każdego z
autorów, których przeczytałeś.
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Możesz zadać sobie pytania:
▣ Jak jest zorganizowana treść?
▣ Jak autor łączy te idee?
▣ Spójrz na cytat, którego użył autor.
▣ Co jest po tym fragmencie?
▣ Czy autor zostawia go takim, jaki jest, czy też analizuje go i
dodaje swój własny pomysł?

Celem tego jest rozwinięcie umiejętności rozumienia tego, jak 
myślą inni. Ponadto pomaga to odkryć zasoby krytycznego  

myślenia, które posiadasz.
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Jak udoskonalić swoje krytyczne myślenie, aby napisać
własną historię? (2/2)
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