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Docenianie wartości historii mówionej

▣ Historia mówiona zapewnia szczegółowość, 
jednolitość, wyrazistość, smak, niuanse i barwę 
historii i analizy. 

▣ Jako historia społeczna, wypełnia luki, daje głos 
nieznanym ludziom i potencjalnie koryguje oficjalny 
zapis.

▣ Historia mówiona może również zapewnić starszemu 
pokoleniu możliwość nawiązania kontaktu z 
młodszymi pokoleniami.
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Znajomość ograniczeń historii mówionej

▣ Indywidualne zeznania są bardzo stronnicze i często 
dwie relacje z tego samego zdarzenia będą 
sprzeczne. 

▣ Nawet wspomnienia podzielane przez tę samą osobę 
mogą być sprzeczne, ponieważ psychologia nauczyła 
nas, że ludzie często dokonują zmian w swojej 
pamięci i wprowadzają wyjątki w swoich 
przekonaniach, aby nadać im sens.

▣ Historia mówiona może być zła dla dat, statystyk, 
informacji finansowych i pełnego obrazu sytuacji.
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Znajomość ograniczeń historii mówionej

▣ Niespójności i konflikty między poszczególnymi 
wywiadami oraz między wywiadami i innymi 
dowodami wskazują na subiektywny charakter 
historii mówionej. 

○ Chociaż John F Kennedy został wybrany z 
zaledwie 49,7% głosów jesienią 1960 r., prawie 
dwie trzecie wszystkich Amerykanów pamiętało 
głosowanie na niego, kiedy zapytano ich o to w 
związku z jego zabójstwem.

▣ Jest to przejawem działania pamięci ukształtowanej 
zarówno przez moment opowiadania, jak i przy 
opowiadaniu historii.
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Znajomość ograniczeń historii mówionej

▣ Nagrywając ustne wywiady historyczne, rozmówcy 
mogą nie zawsze posiadać fakty oczywiste, a czasem 
nawet dzielić się czymś, co uważają za fakt, który 
później okazuje się nieprawdziwy.  

▣ Z tego powodu ważne jest, aby historycy ustni 
wiedzieli i rozumieli, w jaki sposób zatwierdzać to, 
co dzielili w swoich ustnych wywiadach 
historycznych.

▣ Ważne jest, aby sprawdzić "fakty" zapisane w 
ustnych wywiadach historycznych, szczególnie 
zanim zostaną one opublikowane w sferze 
publicznej. 
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Dlaczego powinniśmy sprawdzać fakty?

“Nasz najgłębszy lęk nie polega na tym, że 
jesteśmy niewystarczający. Nasz najgłębszy lęk 
polega na tym, że jesteśmy silni ponad miarę". 

Kto to powiedział?

7



Dlaczego powinniśmy sprawdzać fakty?

▣ Wiele osób w Internecie powie ci, że w swoim 
przemówieniu inauguracyjnym jako pierwszy wolny 
prezydent w RPA w 1994 roku, Nelson Mandela słynnie 
wygłosił tę deklarację.

▣ Jeśli wyszukacie to online i znajdziecie zapis z tego 
przemówienia, zrozumiecie, że to nie są słowa Nelsona 
Mandeli.

▣ W rzeczywistości są one przypisywane najlepiej 
sprzedającej się pracy pani Marianne Williamson w jej 
książce: Powrót do miłości: Refleksja nad zasadami 
kursu w cudach (1992).
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Proste wskazówki dotyczące sprawdzania faktów

1. Zapytaj osobę składającą takie twierdzenie - w tym przypadku 
Twojego rozmówcę - o dostarczenie dowodów 
potwierdzających. 
○ Podczas gdy jest to podstawowy krok, bezpośrednie 

dotarcie do źródła jest często najlepszym punktem 
wyjściowym.

2. Sprawdź online, jakie fakty zostały już sprawdzone przez 
innych.
○ Internetowe bazy danych, takie jak Snopes, Factchecker i 

Polifact, to dobry punkt startowy do sprawdzania bardziej 
współczesnych rzekomych faktów

3. Zapytaj lokalnych ekspertów i poznaj różne perspektywy.
○ Jeśli wiesz, że inni lokalni mieszkańcy byli świadkami tego 

samego wydarzenia lub mieli te same doświadczenia co 
Twój rozmówca, zapytaj ich o relację z tego wydarzenia lub 
jego czas i sprawdź, czy potwierdzają to, co zostało 
powiedziane.
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Proste wskazówki dotyczące sprawdzania faktów

4. Sprawdź serwisy internetowe w swoim regionie, które 
mogą zawierać konkretne informacje, których szukasz.
○ Spróbuj zweryfikować fakty poprzez archiwa gazet, 

bazy danych bibliotek, fotografie historyczne itp. 
5. Spróbuj to wygooglować !

○ Wiemy, że wyszukiwanie w wyszukiwarce Google 
jest proste i że w dzisiejszych czasach wszystko 
googlujemy ale to dobrze. Algorytm Google jest 
potężny i może on zawierać staranne i istotne 
sugestie, które mogą pomóc w sprawdzaniu faktów.

○ Ponadto zaawansowane ustawienia wyszukiwania 
Google umożliwiają użytkownikom wyszukiwanie 
określonych witryn, danych i okresów.

○
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